
Du 19 février au 23 février 2024

Plat principal Dessert

Rouleaux de printemps aux légumes

Riz cantonnais

Salade concombre-maïs

Filet de colin (Pac. N-E et N-O)

Pomme-de-terre vapeur

Epinards

Salade verte

Lasagnes au bœuf - CH

et légumes

Salade de betteraves

Ragoût de poulet (CH)

Polenta

Brocolis

Salade verte

Pâtes sauce aux poivrons à la 

crème

Haricots Cookie

Salade de carottes
vendredi

Menus de la semaine

Lundi

mardi

Mercredi

Jeudi


