
Du 16 au 20 octobre 2023

Plat principal Dessert

Ragoût de bœuf (CH)

Polenta

Carottes

Salade verte

Dés de saumon hollandaise (N)

Purée mousseline façon hachi

Brocolis

Salade verte

Pâtes sauce pesto rouge crème

Fromage râpé

Courgettes

Salade chou chinois

Ragoût de poulet (CH) curry

Riz

Haricots Palet coco

Salade de betterave

Pojarski de veau (F)

Couscous

Petits pois carotte

Salade de concombre

vendredi

Menus de la semaine

Lundi

mardi

Mercredi

Jeudi


