
Du 16 au 20 janvier

Plat principal Dessert

Filet de lieu noir moutarde (EU)

Coeur de blé

Epinards

Salade de carottes

Jambon au Madère (CH)

Pâtes

Brocolis

Salade de chou

Gnocchis gratinés

Sauce tomate Cookies

Haricots

Salade verte

Emincé de bœuf (CH)

Riz

Carottes

Salade maïs-concombre

Tortellinis tricolores

Sauce crème

Courgettes

Salade de betterave

vendredi

Menus de la semaine

Lundi

mardi

Mercredi

Jeudi


