
Menus de la semaine des « Tables de midi » 

 Du 5 au 9 décembre 2022   

 Plat principal Dessert 
   

Lundi 

  
Suprême de poulet sauce 
moutarde Fruit 
Couscous 
Petit-pois et carottes, Salade 
mêlée 
  
  

 
  

Mardi 

Lasagne Fruit 
Chou braisé 
Salade mêlée  
  

 
 

   

Jeudi 

Pâtes au pesto Fruit 
Fenouil gratiné 
Salade mêlée  
  
 

 
   

Vendredi 

Emincé de poulet au curry Fruit 
Riz sauvage  
Tomate provençale, Salade 
mêlée  
  

Porc : CH 

Poulet : CH 

Bœuf : CH 


