
 

Menus de la semaine 

 Du 7 novembre au 11 novembre  

 Plat principal 

 
 

Lundi 

Viande hachée ( CH) 

Epinards au curry 

Cœur de blé 

Salade de concombre 
 

 

mardi 

Quenelles de brochet (FR) 

Haricots 

Riz 

Salade maïs-tomate 
  

Mercredi 

 
Saucisse à rôtir de porc (CH) 

Purée de PDT 

Carottes 

Salade de chou 
  

Jeudi 

Pâtes 

Sauce tomates                                                           Beignets 

Courgettes fromage                                                         Abricot 

Salade verte 
  

vendredi 

Poulet panés aux graines (CH) 

Couscous 

Jardinière de légumes 

Salade de céleri 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


