
Menus de la semaine des « Tables de midi » 

 du 7 au 11 novembre 2022   

 Plat principal Dessert 
   

Lundi 

  
Tranches panées de poulet Fruit 
Pommes rissolées 
Poireaux à la crème, Salade 
mêlée  
  

 
  

Mardi 

Spaghetti Napoli  
Haricots 
Salade mêlée Fruit 
  

 
 

   

Jeudi 

Dos de cabillaud en sauce Fruit 
Pommes Nature 
Tomate provençale, Salade 
mêlée  
  
 

 
   

Vendredi 

Ragoût de bœuf Fruit 
Couscous  
Salade mêlée  
  

Porc : CH 

Poulet : CH 

Bœuf : CH 


